
9h - 11h
Accueil, découverte claquettes, Hip-
Hop, Modern Jazz, Danse classique,
danse contemporaine ...

Déjeuner partagé, spectacle de danse
africaine et hip hop.

Découverte yoga détente, Yin yoga,
méditation, yoga Ndira, yoga flow.

Goûter et inscriptions : 

au lieu de 500€ - profitez de l’offre !

11h30 - 13h

13h30 - 16h30

16h30
400€ l’année
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